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Es un honor darles la más cordial bienvenida al VIII Curso Bienal de Actualización de
la Sociedad Mexicana de Oftalmología Colegio Nacional, un espacio diseñado para
fortalecer nuestro compromiso con la excelencia en la práctica oftalmológica.
 
Este encuentro, consolidado como referente académico en Latinoamérica, reafirma
nuestra misión de impulsar la actualización científica, el intercambio de experiencias y la
integración de innovaciones tecnológicas que transforman la atención visual en México y
el mundo. Durante estos tres días de trabajo, disfrutaremos de conferencias, mesas de
discusión y cirugías en vivo, sin duda una oportunidad única para compartir conocimiento
entre colegas.
 
Agradecemos su participación activa, son ustedes el motor que impulsa la evolución de
nuestra especialidad. Confiamos en que este curso no solo ampliará sus conocimientos,
sino que también fortalecerá las redes colaborativas esenciales para enfrentar los retos
actuales y futuros de la oftalmología.
 
Con la certeza de que juntos construimos un futuro visual más claro, les deseamos
jornadas fructíferas y llenas de inspiración, además que disfruten de la grandeza que la
bella ciudad de Guadalajara ofrece para todos sus visitantes.
 
Innovación y tradición: pilares de la oftalmología en México. ¡Bienvenidos!
 

 

Dr. José Antonio Paczka Zapata
Presidente
Sociedad Mexicana de Oftalmología Colegio Nacional
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Con entusiasmo les damos la más cálida bienvenida al VIII Curso Bienal de Actualización
de la Sociedad Mexicana de Oftalmología, un espacio para impulsar la vanguardia.

Hoy nuestra población sufre de pérdida de visión más que en el pasado, pero además,
nos enfrentamos a retos y dificultades para abordar las enfermedades con mayor
impacto en pérdida severa de la visión. Hoy también, sin embargo, existen para todo
Oftalmólogo herramientas muy valiosas en el diagnóstico y manejo de estas
enfermedades. Estando muy presentes en nuestra práctica, hemos elegido el lema “Lo
que debo saber hoy en el manejo de Catarata, Glaucoma, Retinopatía Diabética y
Degeneración Macular”, dentro del que se instalará el intercambio de conocimiento
durante tres días de jornadas. 

Tendremos además, la oportunidad de presenciar cirugías en vivo, con demostración de
técnicas innovadoras en alta definición y su análisis en tiempo real.

Mantenernos actualizados no es solo un privilegio, sino un compromiso con nuestros
pacientes. Este curso nos brindará herramientas concretas para optimizar diagnósticos,
reducir riesgos quirúrgicos y elevar estándares de atención.

Bienvenidos al éxito.

Dr. David Lozano Rechy
Vicepresidente

Sociedad Mexicana de Oftalmología Colegio Nacional
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Organizado por:   
The Ophthalmology Foundation y la   Sociedad Mexicana de Oftalmología 

Misión  : Promover la educación de los residentes en   oftalmología
proporcionando buenas  prácticas de los modelos de enseñanza actuales,
compartiendo y modificando según sea  necesario las herramientas de
enseñanza y los materiales curriculares existentes y  brindando
oportunidades de establecer redes entre expertos internacionales y locales. 

Directora para la OF  : Dra. Gabriela Palis 
Director del Programa  : Dr. Jorge Eugenio Valdez García 

Objetivos generales: 
 Los participantes podrán implementar estrategias para mejorar la
enseñanza y el  aprendizaje en sus programas de residencia. 

Objetivos del programa: 
 Al completar este curso los participantes deberían ser capaces de: 

 Explicar los principios de la educación basada en competencias. 
 Aplicar los principios del aprendizaje adulto a sus actividades de
enseñanza. 
 Implementar   principios   basados   en   evidencia   para   enseñar   en   el   aula,   el  
consultorio  y el quirófano. 
 Implementar buenas prácticas para la evaluación programática. 

 

Curso para Líderes en Educación 
de la Ophthalmology Foundation 

 
 
 

19 JUNIO 2025 Sheraton Guadalajara Expo
Avenida Mariano Otero 1510, Zapopan, Jal.

Registro:

https://smoconecta.org.mx/index.php/curso-para-lideres/
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Curso para Líderes en Educación 
de la Ophthalmology Foundation 

 
 
 

19 JUNIO 2025 Sheraton Guadalajara Expo
Avenida Mariano Otero 1510, Zapopan, Jal.

Registro:
https://smoconecta.org.mx/index.php/curso-para-lideres/

Docentes del curso:

Gabriela Palis, Médica Oftalmóloga, Miembro del directorio y del
Comité de Educación de la Ophthalmology Foundation. Profesora
Asociada, Universidad Hospital Italiano de Buenos Aires.

Alberto Arntz, Médico Oftalmólogo.

Jose Antonio Paczka Zapata, Presidente de la Sociedad Mexicana 
de Oftalmología Colegio Nacional. 

Jorge E. Valdez García, Médico Oftalmólogo miembro de la
Sociedad Mexicana de Oftalmología Colegio Nacional. 

Claudia Ascencio Tene, Médico Oftalmólogo miembro de la
Sociedad Mexicana de Oftalmología Colegio Nacional. 

Manuel Garza, Médico Oftalmólogo miembro de la Sociedad
Mexicana de Oftalmología Colegio Nacional. 

Juan Carlos Serna, Médico Oftalmólogo miembro de la Sociedad
Mexicana de Oftalmología Colegio Nacional. 

Kouatzin Aguilar, Médico Oftalmólogo miembro de la Sociedad
Mexicana de Oftalmología Colegio Nacional. 
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES

8:30 Acreditaciones Hotel Sheraton Guadalajara Expo

9:00 Bienvenida, descripción del curso Gabriela Palis
Jorge Valdez García 

9:15 Estrategias efectivas de
enseñanza en Oftalmología

Objetivo:   Los participantes podrán aplicar métodos   modernos de enseñanza adaptados a la 
educación en oftalmología. 
 Caso:   Un residente de primer año tiene dificultades   con la gonioscopía. A pesar de 
múltiples intentos con instrucción verbal, no logra identificar estructuras correctamente. 
Discusión (20 minutos):   ¿Qué técnicas y recursos utilizarías   para mejorar su aprendizaje? 

9:35 Principios de aprendizaje en
adultos en  educación médica 

  Alberto Arntz

9:50 Técnicas de enseñanza
interactivas (aprendizaje  basado
en casos y en problemas) 

 Jorge Valdez García 

10:05 Integración de la tecnología en la
enseñanza  (herramientas de IA,
aula invertida) 

Gabriela Palis 

10:20 Formación clínica y quirúrgica:
mejores prácticas

 Objetivo:   Los participantes podrán mejorar sus habilidades   docentes en la formación de 
  residentes y fellows en entornos clínicos y quirúrgicos. 
  Caso:   Un residente está realizando su primera facoemulsificación,   pero tiene dificultades 
  con la manipulación de la incisión y está dañando la cápsula anterior. A medida que avanza 
  la cirugía, su coordinación y precisión disminuyen, y comienza a dudar antes de cada 
  movimiento. 
  Juego de roles (20 minutos):   ¿Cómo abordas esta situación   en tiempo real? ¿Cómo 
  proporcionar retroalimentación sin ponerlo más nervioso ni preocupar al paciente?

Curso para Líderes en Educación 
de la Ophthalmology Foundation 

 
 
 

19 JUNIO 2025 Sheraton Guadalajara Expo
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES

10:40 Enseñanza en el consultorio:
mejores prácticas 

Gabriela Palis 

10:55 Técnicas estructuradas de
evaluación formativa   (OCEX,
OSCAR) 

Alberto Arntz 

11:10 Errores comunes en la enseñanza
quirúrgica y  cómo evitarlos

   Kouatzin Aguilar

11:25 Receso

11:40 Liderazgo y Mentoría para
Oftalmólogos Docentes

Objetivo:   Los participantes podrán fortalecer sus   habilidades de liderazgo y mentoría. 
Caso:   Un residente de tercer año ha estado teniendo   problemas con la puntualidad y ha 
recibido múltiples quejas de los pacientes sobre su actitud en la clínica. Cuando se le 
confronta, se vuelve defensivo y menciona que está pasando por problemas personales. 
Discusión (20 minutos):   ¿Cómo abordar esta conversación?   ¿Cómo equilibrar la empatía 
con la necesidad de responsabilidad profesional? 

12:00 Desarrollo de habilidades de
liderazgo en  oftalmología
académica 

Jorge Valdez 

12:15 Construcción y mantenimiento de
relaciones

Alberto Arntz

12:30 Manejo de conversaciones
difíciles y resolución  de conflictos
en la academia 

Claudia Ascencio Tene 

12:45 Comida

Curso para Líderes en Educación 
de la Ophthalmology Foundation 
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES

14:00 Investigación y publicaciones en
educación médica

Objetivo:   Los participantes incrementarán sus conocimiento   sobre cómo realizar y publicar 
investigaciones de impacto en educación médica. 
Caso:   Un grupo de oftalmólogos ha implementado un   nuevo método de enseñanza de la 
refracción para residentes y quiere compartir su experiencia en una publicación. Han 
recopilado datos sobre el desempeño de los residentes, pero no saben cómo estructurar un 
artículo ni dónde enviarlo. Sienten que la educación médica es menos valorada que la 
investigación clínica y no están seguros de que su trabajo sea publicable. 
Discusión (20 minutos):   ¿Cómo pueden estructurar su   artículo de manera sencilla y clara? 
¿Qué tipo de revistas podrían aceptar su primer trabajo en educación médica? ¿Qué pasos 
básicos deben seguir para iniciar el proceso de publicación? 

14:00 ¿Por qué es importante publicar
en educación  médica? Su
impacto en la docencia 

Gabriela Palis 

14:35 Cómo elegir una revista
adecuada para una  primera
publicación en educación médica 

Manuel Garza 

14:50 Errores comunes al escribir un
artículo y cómo  evitarlos 

José Antonio Paczka Zapata 

15:05 Innovaciones en la educación en
Oftalmología

Objetivo:   Los participantes incrementarán sus conocimiento   sobre tendencias y tecnologías 
emergentes en la educación oftalmológica. 
Caso:   Un departamento de oftalmología desea implementar   la realidad virtual para mejorar 
la formación quirúrgica de los residentes. Sin embargo, algunos docentes son escépticos 
sobre su efectividad y sienten que es una distracción de las técnicas tradicionales. 
Discusión (20 minutos):   ¿Cómo podrías convencer a   los docentes escépticos del valor de 
esta tecnología? ¿Cómo evaluarías su impacto en la educación de los residentes? 
Lluvia de ideas (10 minutos):   Métodos de enseñanza   innovadores 

Curso para Líderes en Educación 
de la Ophthalmology Foundation 
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES

15:35 Receso

15:50 Inteligencia artificial en la
educación oftalmológica

Gabriela Palis 

16:05 Enseñanza basada en
simulación (laboratorios 
húmedos, realidad virtual) 

Alberto Arntz 

16:20 Uso de redes sociales para el
desarrollo  profesional 

Juan Carlos Serna 

16:50 Plan de acción para el desarrollo
docente

Objetivo:   Los participantes incrementarán sus conocimiento   sobre tendencias y
tecnologías  emergentes en la educación oftalmológica. 
Caso:   Un joven oftalmólogo docente quiere ascender   a profesor titular. 
Discusión (20 minutos):   ¿Qué pasos debe seguir para fortalecer su perfil académico? 
¿Qué recursos puede utilizar para mejorar sus habilidades? 
 Lluvia de ideas (20 minutos):   Recursos disponibles   para la formación docente. 
Actividad (15 minutos):   Trabajo individual – cada   participante elabora un plan de acción 
para su desarrollo docente. 

17:00 Clausura del curso 

Curso para Líderes en Educación 
de la Ophthalmology Foundation 
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES

REGISTRO

19 JUNIO 
14:00 - 20:00 h

20 JUNIO 
A partir de las 7:00 h

Salón Guadalajara
Expo Guadalajara

Av. Mariano Otero 1499, Col. Verde Valle

https://smo.exporegistro.com/gdl/evento.php
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8:00 - 10:00 RETINA
Retinopatía Diabética

Coordina: 
Ximena Mira Lorenzo

8:00 – 8:10 Seguimiento oftalmológico del
paciente diagnosticado con Diabetes
Mellitus

Leonor Hernández Salazar

8:10 - 8:20 Factores de riesgo para retinopatía
diabética y edema macular diabético

Vanessa Flores Peredo

8:20 - 8:30 ¿Por qué es importante la
clasificación clínica actual de la
retinopatía diabética y el edema
macular diabético?

Andrée Henaine Berra

8:30 - 8:40 Estudios diagnósticos
complementarios ¿Cuándo
solicitarlos y qué buscar en ellos?
Clasificación según estudios

David Lozano Rechy

8:40 - 8:50 Tratamiento de la retinopatía
diabética proliferativa.
Medicina basada en evidencias

Vidal Soberón Ventura

8:50 - 9:00 Tratamiento del edema macular
diabético.
Medicina basada en evidencias.

Patricio José Rodríguez Valdés

9:00 - 9:10 Vitrectomía en diabéticos.
Indicaciones, técnicas y resultados

Juan Abel Ramírez Estudillo

9:10 - 9:40 Casos Clínicos y Mesa Redonda Coordina: 
Ximena Mira Lorenzo

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

VIERNES
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9:45 - 10:00 ACTO INAUGURAL 
VIII CURSO BIENAL DE
ACTUALIZACIÓN

José Antonio Paczka Zapata
Presidente de la Sociedad
Mexicana de Oftalmología

David Lozano Rechy 
Vicepresidente de la Sociedad
Mexicana de Oftalmología

10:00 - 10:30 Receso

10:30 - 12:30 GLAUCOMA: Afinando el
diagnóstico y el seguimiento

Coordina:
Celia Elizondo Olascoaga

10:30 - 10:40 Imagen OCT de campo amplio y
campimetría central 10-2
¿Indispensables?

María Fernanda Rebollo Ramírez

10:40 - 10:50 Integración de estudios
estructurales y funcionales:
Perlas en el seguimiento del
glaucoma temprano

Karla Dueñas Ángeles

10:50 - 11:00 Integración de estudios
estructurales y funcionales:
Perlas en el seguimiento del
glaucoma avanzado

Gian Franco Díez Cattini

11:00 - 11:10 OCT de Segmento anterior:
Alcances en el diagnóstico de
glaucoma

Jorge Emmanuel Morales León

11:10 - 11:30 Mesa Redonda
Glaucoma y Diabetes

Celia Elizondo Olascoaga

Glaucoma y Diabetes Coordina:
Karla Dueñas Ángeles

11:30 - 11:40 Glaucoma más que la PIO:
Ojo enfermo en cuerpo enfermo

Curt Hartleben Matkin 

PROGRAMA DE ACTIVIDADES



11:40 - 11:50 Glaucoma neovascular: ¿Cuándo
abordar con tratamiento médico y
cuándo operar?

Laura Ramírez Godínez 

11:50 - 12:00 Glaucoma neovascular: Ya es
quirúrgico.
Opciones y recomendaciones para
mejorar el resultado

Francisca Domínguez Dueñas

12:00 - 12:10 Terapia antiangiogénica e
hipertensión ocular: 
Factores de riesgo a considerar

Ana María Ponce Horta

12:10 - 12:30 Mesa de discusión

12:30 - 12:50 Receso

12:50 - 14:40 CATARATA Coordina: 
Susana Peniche Moreno

12:50 - 13:00 ¿Qué debo saber de la fluidica en
facoemulsificación y Máquinas
actuales?

Jaime Alberto Zapata Gómez 

13:00 - 13:10 Facoemulsificación: Presente y
Futuro

Jesús Arrieta Camacho

13:10 - 13:20 Centurión - Alcon Juan Manuel Paulin Huerta

13:20 - 13:30 Quatera - Zeiss Fernando Rodríguez Sixtos
Higuera 

13:30 - 13:40 Stellaris - Bausch & Lomb Marco Cantero Vergara

PROGRAMA DE ACTIVIDADES
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13:40 - 13:50 Faros - Oertli Luis Hernando Ávila López

13:50 - 14:00 Veritas - Johnson & Johnson Guillermo Enriquez

14:00 - 14:10 Epidemiología de la catarata en el
mundo y México

Virginia Alejandra 
Martínez Hernández

14:10 - 14:20 Cirugía extracapsular y manual de
catarata de pequeña
incisión (SICS)

Jesús Óscar Moya Romero

14:20 - 14:40 Mesa de discusión Coordina: 
Susana Peniche Moreno

14:40 - 16:00 Comida con la industria:
Control, Adherencia y Progresión en
el tratamiento de Glaucoma 
Simposio AbbVie

Francisca Domínguez Dueñas
María Luisa Zavala Aznar
Francisco Javier Nava Tapia

16:00 - 17:00 Casos Clínicos de Retina Coordina:
Patricio Rodríguez Valdés

Presentadores Panel

Giovanni Ríos Nequis
Adriana Gómez 
Jaime Rosales
Vidal Soberón

José Luis Rodríguez Loaiza
Rafael Alonso Bueno García 
Renata García Franco
Enrique Ariza Camacho
David Ancona Lezama 

PROGRAMA DE ACTIVIDADES
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17:00 - 18:00 Casos Clínicos de Glaucoma Coordina: 
Celia Elizondo Olascoaga

Presentadores Panel

Rodrigo Isaac Lozano Garza
Verónica Rodríguez Castillo
Jorge Omar Dávila Macías
Yesenia Yolanda Dorantes Diez

Gian Franco Díez Cattini
Karla Dueñas Ángeles
Francisca Domínguez Dueñas
María Fernanda Rebollo Ramírez
Celia Elizondo Olascoaga

18:00 - 19:00 Casos Clínicos de Segmento
Anterior

Coordina:
Gabriel Sierra Acevedo

Presentadores Panel

Facopesadilla: Nadia Casillas
Chavarín
Lentes intraoculares tóricos:
Alejandra Méndez León
¿Qué hubieran hecho ustedes?:
Miguel Omar Ibáñez Esparza
Cerclaje pupilar: Guillermo Enriquez
Tostado

Nadia Casillas Chavarín
Alejandra Méndez León
Miguel Omar Ibáñez Esparza

19:00 - 20:00 Inauguración área comercial 
Cocktail de Bienvenida

Cocktail 
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7:00 - 8:00 Desayuno con la Industria:
Fotobiomodulación y OCT de Alta
Definición - nuevos avances en el
tratamiento de la Degeneración Macular 
FBMedtec
Hotel Real Inn - Salón Ciudad de México

Juan Manuel Jiménez Sierra
Ximena Mira Lorenzo
Jesús Óscar Moya Romero
Axel Orozco Hernández
Rodrigo Lechuga Perezanta.

8:00 - 10:00 CATARATA
Facorefractiva

Coordina: 
Lourdes Fernández de Ortega
Barcenas
Luis Ricardo Álvarez Fernández

8:00 - 8:10 Ventajas/Desventajas de un lente
multifocal

Erika Fernández Muñoz

8:10 - 8:20 Ventajas/Desventajas de un lente
EDOF/Monofocal Plus

Eduardo Chávez Mondragón

8:20 - 8:30 Tecnología combinada Mix & Match Ricardo Acosta González

8:30 - 8:40 Lentes premium en cirugía corneal
previa

Linda Nasser Nasser

8:40 - 8:50 Claridad visual a través de la
tecnología

Ricardo Acosta González

8:50 - 9:10 Discusión Mesa Redonda Coordina: 
Lourdes Fernández de Ortega
Barcenas
Luis Ricardo Álvarez Fernández

OFTALMOLOGÍA PEDIÁTRICA Coordina: 
Laura Campos Campos

9:10 - 9:20 Actualidades en el tratamiento de
glaucoma congénito

Santiago Brizuela Pavón 

PROGRAMA DE ACTIVIDADES
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9:20 - 9:30 Actualidades en el tratamiento de
retinoblastoma

David Ancona 

9:30 - 9:40 Actualidades en el tratamiento de
ROP

Zaira del Carmen Bernal Díaz

9:40 - 9:55 Discusión Mesa Redonda Coordina: 
Laura Campos Campos

9:55 - 10:15 Receso

10:15 - 12:00 RETINA
Degeneración Macular
Relacionada a la Edad

Coordina: 
Enrique Roig Melo Granados
José Luis Guerrero Naranjo

10:15 - 10:25 Quiénes y cuántos padecemos
degeneración macular

Ingrid Yazmín Pita Ortíz

10:25 - 10:35 DMRE Temprana e Intermedia. ¿Por
qué es importante saberlo?
Diagnóstico y clasificación.

Guillermo Salcedo Villanueva

10:35 - 10:45 OCT en DMRE seca. Auto-
fluorescencia en DMRE seca. ¿Por
qué son importantes en nuestras
decisiones?

Humberto Ruíz García

10:45 - 10:55 Evidencia sobre el uso de
suplementos vitamínicos y
pigmentos maculares en DMRE

Axel Orozco Hernández

10:55 - 11:05 DMRE Avanzada. Atrofia Geográfica.
Diagnóstico, estudios diagnósticos
(OCT y auto fluorescencia),
seguimiento, pronóstico y manejo
conservador

Valentina Franco Cárdenas

PROGRAMA DE ACTIVIDADES
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11:05 - 11:15 Nuevas moléculas para el
tratamiento de la Atrofia Geográfica

Carla Rocío Pérez Montaño

11:15 - 11:25 DMRE Avanzada Húmeda.
Presentación clínica
Estudios diagnósticos y clasificación

Verónica Adriana Romero
Morales

11:25 - 11:35 DMRE Húmeda. Nuevas moléculas,
esquemas actuales

Juan Manuel Jiménez Sierra

11:35 - 12:00 Casos Clínicos y Mesa Redonda Coordina: 
Enrique Roig Melo Granados
José Luis Guerrero Naranjo

12:00 - 12:20 Receso

12:20 - 14:05 GLAUCOMA
Glaucoma y Cristalino

Coordina: 
María Fernanda Rebollo
Ramírez

12:20 - 12:30 Enfermedad de Cierre Angular:
¿A quién iridotomías y a quién
facoemulsificación?

Celia Elizondo Olascoaga 

12:30 - 12:40 Retos del manejo del glaucoma pre,
trans y post extracción de Cristalino

Elizabeth Domínguez Hernández 

12:40 - 12:50 ¿Lentes multifocales en cierre
angular? ¿Qué necesito evaluar
previamente?

Enrique Alvarado Mena
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12:50 - 13:00 Cirugía de catarata en glaucoma
avanzado descontrolado
¿combinada con qué?

Daniela Díaz Robles

13:00 - 13:20 Mesa de discusión
Cirugía de menor invasión en
glaucoma (MIGS)

Coordina: 
Francisca Domínguez Dueñas 

13:20 - 13:30 MIGS: Cirugía angular: Indicaciones
y panorama de efectividad

Jasbeth Jahaira Ledesma Gil

13:30 - 13:40 MIBS: Cirugía de menor invasión
formadora de bula. ¿Cuáles y
cuándo?

Sara García y Otero

13:40 - 13:50 Vigencia de la cirugía tradicional de
glaucoma. ¿En quién sí?

Magdalena García Huerta

13:50 - 14:00 Revolución en el manejo tópico de la
inflamación 

Eduardo Chávez Mondragón

14:00 - 14:15 Mesa de Discusión Coordina: 
Francisca Domínguez Dueñas 

14:15 - 14:30 Receso
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14:30 - 16:30 CIRUGÍA EN VIVO
Box lunch 

Coordinadores de Cirugía
en Vivo

José Antonio Paczka Zapata -
Glaucoma
Virgilio Morales Cantón -
Retina
Eduardo Chávez Mondragón -
Catarata

Panelistas Glaucoma
Karla Dueñas Ángeles
Celia Elizondo Olascoaga 
Magdalena García Huerta
Francisco Ortega Santana 
Carlos Álvarez Guzmán 
Sara García y Otero Sánchez 

Panelistas Retina
Jesús Gonzales Cortés 
Sergio Rojas Juárez
José Luis Rodriguez Loaiza 
Vanesa Flores Peredo 
Gabriela Lópezcaraza 
Efrain Romo García 

Panelistas Catarata
Miguel Ibáñez Hernández 
Fidel Díaz de León Herrera
Luis Avila López 
Carolina Orea Ortega 
Linda Nasser Nasser 
Dulce María Mozas Dávila 

Cirujanos: Cristina Mendoza Velasquez
Gian Franco Díez Cattini
Pablo Vicent Korder Ortega
Daniela Pulido London
Karen Janeth Arriozola Rodríguez
Juan Abel Ramírez Estudillo
Liere Irusteta Jiménez
Roberto González Salinas
Clarisa del Hierro
José Dalma Weiszhausz

20:00 Cena Show Ángeles Azules
Acceso controlado





8:00 - 10:00 CATARATA 
Cómo ayudar a pacientes con
afaquia

Jaime Macías Martínez
René Cano Hidalgo

8:00 - 8:10 Lente suturado a esclera Efraín Romo García

8:10 - 8:20 Lente suturado al sulcus Giovanni Ríos Nequis 

8:20 - 8:30 Lentes Anclado a esclera Erik Navas Villar

8:30 - 8:40 Lentes de Cámara Anterior Hugo Alonso Reyes Reyes

8:40 - 9:00 Discusión Mesa Redonda Coordina:
Jaime Macias Martínez
René Cano Hidalgo
Giovanni Ríos Nequis
Efraín Romo García
Erik Navas Villar
Hugo Alonso Reyes Reyes
Ana Beatriz Medina Pérez

9:00 - 10:10 OFTALMOLOGÍA PEDIÁTRICA Coordina: Vanessa Bosch Canto

9:00 - 9:10 Indicaciones de LIO en niños Eva Camerina López Díaz Barriga

9:10 - 9:20 Tratamiento de catarata traumática
pediátrica

Alfredo Lizarraga Corona

9:20 - 9:30 Rehabilitacion después de Cx
Catarata en niños

Mario Alfonso Nájera Covarrubias

9:30 - 9:40 Tratamiento actual del queratocono
en niños

Diana Varón Munar

9:40 - 9:50 Actualidades en el tratamiento de
miopía

Mónica Amato Almanza
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9:50 - 10:10 Discusión Mesa Redonda Coordina: Vanessa Bosch Canto

10:10 - 10:30 Receso

10:30 - 11:30 GLAUCOMA
Láseres y glaucoma

Coordina:
Vincent Korder Ortega

10:30 - 10:40 Algoritmo de tratamiento.
¿Qué lugar ocupan los láseres?

Jesús Jiménez Román

10:40 - 10:50 SLT: Indicaciones, técnica y
predictores de efectividad.

Carlos Álvarez Guzmán 

10:50 - 11:00 Láser micropulsado transescleral:
indicaciones y técnica

Francisco Ortega Santana

11:15 - 11:30 Mesa de discusión Coordina:
Vincent Korder Ortega

11:30 - 12:35 RETINA Y CATARATA
Catarata en Degeneración Macular

Coordina: 
Miguel Lechuga Ortiz

11:30 - 11:37 Faco en DMRE Atrofia Geográfica Jans Fromow Guerra

11:37 - 11:44 Faco en DMRE Húmeda. Cómo
evitar la progresión de la
enfermedad secundaria a la FACO

Gabriela Lopezcarasa Hernández
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Retinopatía Diabética y Cirugía de
Catarata

11:44 - 11:51 Indicación de FACO en pacientes
con RDNP

Claudia Susana Martínez Jardón

11:51 - 11:58 Precauciones en FACO en
pacientes con RDNP

Rosa María Romero Castro

11:58 - 12:05 Indicación de FACO en pacientes
con RDP

Jesús Hernán González Cortés

12:05 - 12:12 Precauciones en FACO en
pacientes con RDP

Sergio Rojas Juárez

11:12 - 12:19 Qx combinada Facovitrectomía en
RD 

Virgilio Morales Cantón

12:19 - 12:35 Mesa Redonda Coordina: 
Miguel Lechuga Ortiz

12:35 Clausura 
VIII Curso Bienal de Actualización

José Antonio Paczka Zapata
Presidente
Sociedad Mexicana de Oftalmología

David Lozano Rechy 
Vicepresidente 
Sociedad Mexicana de Oftalmología

13:00 Rifa
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PROGRAMA
<ONLINE>



Glaucoma Ponente Duración

PLÁTICA 1 Carga alostatica y
Glaucoma: novedades

Curt Hartleben Matkin 30 MIN

PLÁTICA 2 Manejo del paciente con
glaucoma de tensión normal 

Alfonso García López 30 MIN

PLÁTICA 3 La importancia de la
rehabilitación visual en el
paciente con glaucoma

Mildred Fromow Guerra 30 MIN

PLÁTICA 4 ABC en el manejo de los
glaucomas pediátricos

Carolina Fernanda Prado
Larrea

30 MIN

Segmento Anterior Ponente Duración

PLÁTICA 1 Cirugía Facorefractiva Fernando Rodríguez Sixtos
Higuera

30 MIN

PLÁTICA 2 Nueva clasificación de lentes
intraoculares- Clasificación e
indicaciones

Itzél Pérez Gudiño 30 MIN

PLÁTICA 3 Lentes de visión simultánea Pablo Aléxis Limón Zurita 30 MIN

PLÁTICA 4 Lentes Multifocales Gabriel Antonio Sierra
Acevedo

30 MIN

PROGRAMA DE ACTIVIDADES
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Retina Ponente Duración

PLÁTICA 1 Prevención de Ceguera por
Retinopatía del Prematuro

María Ana Martínez
Castellanos

30 MIN

PLÁTICA 2 Evolución de la cirugía
macular

Rene Alfredo Cano Hidalgo 30 MIN

PLÁTICA 3 Innovación en el
desprendimiento de
retina

Abel Ramírez Estudillo 30 MIN

PLÁTICA 4 Edema macular diabético:
40 años de tratamiento

Patricio José Rodríguez
Valdés

30 MIN
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PROFESORES

Adriana Gómez Cespedes
Alejandra Méndez León
Alfonso García López
Alfredo Lizarraga Corona
Ana Beatriz Medina Pérez
Ana María Ponce Horta
Andrée Henaine Berra
Axel Orozco Hernández
Carla Rocío Pérez Montaño
Carlos Álvarez Guzmán
Carolina Fernanda Prado Larrea
Carolina Orea Ortega
Celia Elizondo Olascoaga
Claudia Susana Martínez Jardón
Clarisa del Hierro
Cristina Mendoza Velasquez
Curt Hartleben Matkin
Daniela Pulido London
David Ancona Lezama
David Lozano Rechy
Daniela Díaz Robles
Diana Varón Munar
Dulce María Mozas Dávila
Eduardo Chávez Mondragón

Efraín Romo García
Elizabeth Dominguez Hernández
Enrique Ariza Camacho
Enrique Alvarado Mena
Enrique Roig Melo Granados
Erik Navas Villar
Eva Camerina López Díaz Barriga
Fernando Rodríguez Sixtos Higuera
Fidel Díaz de León Herrera
Francisca Domínguez Dueñas
Francisco Ortega Santana
Francisco Javier Nava Tapia
Gabriel Antonio Sierra Acevedo
Gabriela Lopezcarasa Hernández
Gian Franco Díez Cattini
Giovanni Rios Nequis
Guillermo Enriquez Tostado 
Guillermo Salcedo Villanueva
Hugo Alonso Reyes Reyes
Humberto Ruíz García
Ingrid Yazmín Pita Ortíz
Itzél Pérez Gudiño
Jaime Rosales Padrón
Jaime Alberto Zapata Gómez 



Luis Ricardo Álvarez
FernándezMagdalena García Huerta
Marco Cantero Vergara
Maria Ana Martínez Castellanos
Maria Fernanda Rebollo Ramírez
María Luisa Zavala Aznar
Mario Alfonso Nájera Covarrubias
Miguel Lechuga Ortiz
Miguel Ibáñez Hernández
Miguel Omar Ibáñez Eparza
Mónica Amato Almanza
Nadia Casillas Chavarín
Pablo Aléxis Limón Zurita
Pablo Vicent Korder Ortega
Patricio José Rodríguez Valdés
Rafael Castañeda Díez
Rafael Alonso Bueno García
Renata García Franco
Rene Alfredo Cano Hidalgo
Ricardo Acosta González
Roberto González Salinas
Rodrigo Lechuga Perezanta
Rodrigo Isaac Lozano Garza
Rosa María Romero Castro

Jans Fromow Guerra
Jasbeth Jahaira Ledesma Gil
Jesus Arrieta Camacho
Jesús Hernán González Cortés
Jesús Jiménez Román
Jesús Óscar Moya Romero
Jorge Emmanuel Morales León
Jorge Omar Dávila Macías
José Antonio Paczka Zapata
José Dalma Weiszhausz
Jose Luis Guerrero Naranjo
Jose Luis Rodriguez Loaiza
Juan Abel Ramírez Estudillo
Juan Manuel Jiménez Sierra
Juan Manuel Paulín Huerta
Karla Dueñas Ángeles
Karen Janeth Arriozola Rodríguez
Laura Campos Campos
Laura Ramírez Godínez 
Leonor Hernández Salazar
Liere Irusteta Jiménez
Linda Nassar Nassar
Lourdes Fernández de Ortega Barcenas
Luis Hernando Ávila López

PROFESORES



PROFESORES

Sara García y Otero Sánchez
Santiago Brizuela Pavón
Sergio Rojas Juárez
Susana Peniche Moreno
Valentina Franco Cárdenas
Vanessa Bosch Canto
Vanessa Flores Peredo
Verónica Adriana Romero Morales
Verónica Rodríguez Castillo
Vincent Korder Ortega
Vidal Soberón Ventura
Virgilio Morales Cantón
Virginia Alejandra Martínez Hernández
Ximena Mira Lorenzo
Yesenia Yolanda Dorantes Diez
Zaira del Carmen Bernal Díaz
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La Sociedad Mexicana de Oftalmología Colegio Nacional
agradece el  invaluable apoyo del staff operativo por su
dedicación y entrega para la realización de este evento.




